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Порядок маршрутизации при прохождении профилактических мероприятий в условиях сохранения угрозы распространения коронавирусной инфекции (COVID-19) 
в БУЗ РА «Шебалинская РБ» В 2021г  
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BKnouaert B cebs:

aHKeTUpoBaHue B Bo3pacre 18 net u crapuwe 1 pa3 B rog,
pacyeT Ha OCHOBAHWM aHTPOMOMETPUM - UHAEKCA MACCbl TeNa, OKPYXKHOCTb Tanum B Bo3pacte 18 et u
crapwe 1 pa3 B roa,

y M3MepeHue apTeprasnbHOro AasieHuna B Bospacte 18 net u ctapiue 1 pa3s B rog
onpejaeneHune yposHs obuiero xonectepuHa B KpoBu B Bo3pacte 18 net u ctapwe 1 pas 8 rog
uccnefoBaHue YpOBHSA IMIOKO3bl B KPOBYM B Bo3pacTe 18 net u crapiue 1 pas B rog,
onpe/aeneHne OTHOCUTENIbHOIO CepPAEYHO-COCYANCTOrO pUCKa B Bo3pacte ot 18 ao 39 net 1 pas B rog,
onpeaenexue abcoNOTHOTO CEPAEYHO-COCYAMUCTOrO pucka B Bospacte ot 40 o 64 net 1 pas B rog
dntooporpaduo nerkux unm peHtreHorpaduio nerkux B Bospacre 18 siet u ctapiwe 1 pas B 2 roga
3KT B nokoe nNpu nepsom NpoXoXaeHnu NpoduaaKTUYECKOro 0CMOTpa, Aanee B Bospacte 35 fieT u crapwe 1
pas B rog;

W M3MepeHue BHYTPUINIA3HOTO AABAEHUA NPU NePBOM NPOXOXKAEHNUM NPOPUNAKTUHECKOTO OCMOTPa, Aanee B
so3pacrte 40 nert v ctapwe 1 pas B roa;
0cMOTp denbalepom (akyLwepKoit) M Bpauom akyLIEPOM-TMHEKONOTOM XeHLUH B Bo3pacte ot 18 g0 39
1pasBrog;
npuem (0cMoTp) No pesynbTaTam NPOGUNAKTUYECKOTO MEANLIMHCKOTO OCMOTPa, B TOM YMC/E OCMOTP Ha
BbIAB/IEHME BU3Ya/IbHbIX U MHbIX I0KaNN3aLMit OHKONOTUYECKUX 3a60/1eBaHM, BKAKOYaKOLWMI 0CMOTP
KOHbIX MOKPOBOB, CAM3UCTBLIX IY6 1 POTOBOI NONOCTH, NA/NbNALMIO LMTOBUAHOIM Xenesbl, NMMPaTUYECKUX
Y3108, penbaepom GpenbAaLepckoro 3gpasnyHKTa uam ®Arl, Bpauom-TepanesTom UM BPaYom no
MeAMUMHCKON NpodunakTuke otaeneHus (kabuHeTta) MeAMLMHCKON NPOPUNAKTUKM MAM LLEHTPa 340POBbA

BY HayuoHanbHbIi MeOUUUHCKUL uccriedoeamesibCKull UeHmp
poghunakmuyeckol meduyurHsl MurHadpasa PO
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ocmomp ghenviwepom (axywepkoii) unu epayom
aKkywepom-zuHekonozom (1 pas e 200),

83amue mMazKa ¢ weliku MAmKu, yumorsnoau4eckoe
uccnedosaHue MasKa ¢ WelKu Mamxu

(1 pa3 e 3 200a)

mammozpaghus 06eux MOonoYHbIX Henes 6 08yx
npoexkyusx c 080lHbIM NpoYmeHuem peHmaeHozpamm (1
pas e 2 2o0a)

330¢hazozacmpodyodeHockonus € eo3pacme 45 nem

onpedesnerue NPocmam-crneyuhu4ecKo20 aHmuzeHa 8
Kposu ( e ospacme 45, 50, 55, 60 u 64 nem)

uccnedoeaHue Kana Ha CKpobImyio Kpoeb
UMMYHOXUMUYECKUM KaYeCmBeHHbIM Uu
KosnuvecmeeHHoim memodom (1 pa3 e 2 eoda)

OCMOMP KOMHBIX MOKPOBOS, CAU3UCMbIX 2y6 U POMO8oL
n1010CMU, NAALAAYUA WUMOBUOHOL Henesbl,
AuMpamuyeckux y3noe

ocmomp envdwepom
(akywepkolii) unu epavom
aKywepom-2uHeKon020m
(1 pas 6 200)

mammozpagus 06eux MosoYHbIX
JHenes 8 08yx NPoeKyuax ¢ A8oliHbIM
npo4YmeHuem peHmeaeHo2pamm

do 75 (1 pa3s 6 2 20da)

uccnedoeaHue Kana Ha CKpeimyo
KPOBb UMMYHOXUMUYECKUM
Ka4yecmeeHHsIM uau
Konu4yecmeeHHsIM Memodom

do 75 nem (1 pas e 200)

0CMOMP KOMHbIX TOKPOBOE,
cnusucmeix 2y6 u pomosotli
1onocmu, NAnLAAYUA WUmMosudHol
Jenesbl, NUMGAMUYECKUX Y3708

06wuii aHanu3 Kpoeu (zemoznobuH, neiikoyumet, CO3)
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& uesibio 4OoNO/IHUTENIbHOIo OGCHEAOBaHMﬂ U YTOYHEHUA AnarHosa
1) ocmoTp (KOHCYNbTaLMA) BpayOM-HEBPONOTOM;

2) pynnekcHoe ckaHupoBaHue GpaxuuedanbHbix apTepuis;

3) ocMOTp (KOHCY/IbTaLLMA) BPAHOM-XMPYProM MM BPAYOM-ypOOrom;

4) ocMOTp (KOHCYNbTaLA) BPatoM-XMPYProm K BPa4OM-KONOMPOKTONOTOM, BKAKYAs NpoBeaeH e
PEeKTOPOMaHOCKONUu;

5) KonoHocKkonus;

6) 330¢aroracTpoayoseHOCKONUS;

7) peHTreHorpadua NErkux, KOMMbIoTepHas TOMOrpadus NErkmx;
8) cnupometpus;

9) ocmoTp (KOHCYNbTaLUMA) BPauoM-aKyLLIEPOM-TUHEKONOMOM;

10) ocmoTp (KoHcybTaLma) BPa4OM-OTOPUHONIAPUHIONIOTOM (AN1A rpakAaH B Bo3pacTe 65 et u
cTapule);

11) ocmoTp (KOHCYNbTaLMs) BPaYOM-0dTasbMOIOrOM;

12) nposeseHue MHAMBUAYANBHOTO MAM FPYNNOBOTO (LIKOAbI AAA naumeHToB) yrybieHHoro
NMPOUNAKTUYECKOTO KOHCYNBTUPOBAHMUS;

TEVA) AN ADE MRTR) BRAHAMTZREAREBTAM (BAF3BEPLIEHMIO UCCIe0BaHMI BTOPOTO 3Tana
PORUTEH AL (RS EeM 0! Mursopasa PO




[image: image4.jpg]MpodunakTuyeckmnii megULUMNHCKUIA OCMOTP U
1 sTan gucnaHcepusaumMm cUUMTalOTCA
3aBepLIeHHbIMMU B C/lyyae BbINO/IHEHUA B
eyeHue KaneHgapHoro roga He meHee 85%

0 A3aTe/IbHbIM ABNACTCA:
OT UX 06bvema

AHKeTupoOBaHue

Mpuem (ocmoTp) Bpayom

Mammorpadusa

NccnepoBaHue Kana Ha CKPbITYHO KPOBb

OcmoTp denbalwepom (aKywepKon) nnm spadom

dKyllepomM-rmHeKosiorom

iy B SBTNEMABKR-CMIEME N MATKN, LUTONOTUYECKOE

poghunakmuyeckoll meduyuHsl MurHadpasa PO
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Mpuem (ocmoTp) Bpauom-tepanesTom {"
) % \ &

BPay-TepaneBT y4acCTKOBbIN, Bpay-TepanesT LEeXoBOro BpayebHoro
y4yacTka, Bpay obuieii NpakTUKK (cemenHbliii Bpay)

Ocyuectanisiet npuem (0OCMOTp) NO UTOram NepBoro 1 BTOPOro
3TanoB AucCnaHcepusaumm

a TaK»Ke no utoram nNpo@uUAaKTUHeCcKoro MeamnLUMHCKOro 0cMoTpa
rpaxaaH, HaxoA4ALMXCA noa AucnaHcepHoiMm HabaoaeHunem (c Il
rpynnom 340poBbA)

a TaKXe rpakAaH, no pesynbTatam npodpuaakTUHecKoro
MEJMLMHCKOro OCMOTPA Y KOTOPbIX NPU aHKETUPOBAHUKU, OCMOTPE U
obcnesfoBaHMK BbIABNAIOTCA Kanobbl Ha 340poBbe U (1an)
naToNIOTM4YeCKMEe USMEHEHUA UCCaeyeMbIX NMOKa3aTenei, KoTopbIX
paHee He 6bl10 NAKN UX CTeNEeHb BbIPaXKeHHOCTU (OTKNIOHEHME OT
HOPMbI) yBEAUYMIACH.

IBY HayuoHarbHbIb MeduyuHeKull ucciedosamensckull ueHmp
pogunakmuyeckol meduyuHs! Munadpaea PO





[image: image6.jpg]I1. HeoOXxomimMbiM TpeIBapHTEILHBIM YCIOBHEM NPOBECHHS TPOQHIAKTHYECKOTO
ME/IULMHCKOTO ~ 0CMOTpA W JIACHAHCEDM3AUUH  ABIACTCA JJaua  MH(OPMHPOBAHHONO
/100pOBOJIHOTO COMMAcHs TPAKIAHHHA (€0 3aKOHHOTO NPEACTABHTENA) HA MEIMIMHCKOE
BMCLIATENICTBO ¢ CoOMO/eHHeM Tped0Banuil, yeranoIeHHbX cTatheli 20 (eepanshoro
‘3akoHa Ne 323-03.

['paxnanin BupaBe 0TKA3aThCA OT MPOBEMCHHS MPOYMIAKTHYECKOTO MEIMIHHCKOTO
0CMOTPa W (WIH) JHCTIAHCEDU3AMH B LENOM JHOO OT OTACALHBIX BUJOB MEIHIMHCKHX
BMEIIATENBCTB, BXOIAMIMX B 00BEM MPOQHIAKTHYECKOTO MEIHMIMHCKOTO 0CMOTpa W (i)
HCTIAHCEPH3ALIHN.





[image: image7.jpg]1) ocMOTp (KOHCynbTauuw) BpayYoOM-HEB-
pOorom;

2) pynnekcHoe ckaHupoBaHue Gpaxuue-
danbHbIX apTepun (4NA My>XYUH B BO3pacTte
oT 45 0o 72 neT BKIOYUTENBHO U XEHLMH B
BO3pacTe oT 54 00 72 NeT BKNIOYNTENBHO);

3) ocMOTp (KOHCynbTauuw) BpadYoMm-
XUPYProM Mnn Bpa4YoM-yporiorom (4ns Myx-
4YuH B BO3pacTe 45, 50, 55,60 n 64);

4) ocMOTp (KOHCynbTauuw) BpayoM-
XWUPYPromMm unuM BPaYoM-KONOMNPOKTONOroM,
BKMOYas MpoBedeHWe pPeKTOPOMaHOCKOMUU
(ans rpaxagaH B Bo3pacTte oT 40 go 75 net
BKMOYUTENBHO);

5) KOrOHOCKONUIO;

6) 33oharoracTpoayoAeHOCKONUIo;

7) peHTreHorpaduio NEerknx unuM Komnb-
IOTEPHYI TOMOrpaduio Nerkmx;

8) cnupomeTpuio;

9) ocMOTp (KOHCYNbTaUMI0) BpavyoM-aKyLue-
POM-TMHEKOSTOrOM (ANSA XEHLWWH B BO3pacTte
18 neTncrapwe);

10) ocmoTp (KOHCynbTauusa) BpavyoMm-
OTOPWUHOMAPUHIONOroMm (4na rpaxaaH B BO3-
pacTte 65 net ucrapwe);

11) ocmoTp (KOHCynbTauus) Bpadom-
odTanbLMornorom (ans rpaxaax B Bospacte 40
netucrapwe);

12) npoBegeHve WMHAWBUAYANbHOrO WK
rpynnoBoro (LWKonbl Ans nauneHToB) yrny6-
NEeHHOro nNpoMuUNakTU4EeCKoOro KOHCYIbTU-
poBaHus B oTaeneHuun (kabuHete) meawm-
LMHCKOM NpodunakTuku (LeHTpe 300pOBbS)
ANs rpaxaaH (no nokasaHusam):

13) npuem (0CMOTp) Bpa4OM-TEPANEBTOM.




[image: image8.jpg]Mo pe3synkraTtam
npodunakTnyeckoro
MeAULIMHCKOro ocMoTpa
WNu gucnaHcepusauum
Bpay-TepaneBT onpeaenut
rpynny 340poOBbA.
an HaimumMun CTanOBbIe npeacraBuTenn CTpaxoBbiX Me-

3aboneBaHus Bam 6yneT ONUNHCKUX OpraHu3auum npouHOpMUPYT
Bac o Heo6xoauMOCTU NPOXoXaAeHMs AucnaH-
ycTaHoOBI€eHa rpynna cepusauum u NPoUNakTU4eCKMX OCMOTPOB, a

AUCnaHCcepHoro TaloKe ANCNaHCepPHOro OCMOTpa NOCPEACTBOM
Haﬁmonel-wm. TenedOHHbIX 3BOHKOB, CMC - ONOBELLEHWI, NN-
CeM 1 Apyrumm criocobamu.



















Пациент 


При  личном посещении  


медицинского учреждения 


наличие медицинской маски обьязательно 











Уточнение информации по телефону:


Администратор поликлиники


Тел. 89833296770








Отдельный вход №5


С обратной стороны здания больницы





Термометрия, обработка рук





Инфомат, предворительная 


запись к участковому терапевту





 Кабинет профилактики № 39, фельдшер Соенова Марина Юрьевна, тел. 89136937236


ФАПы


Чергинская УБ


Барагашская УБ











- Опрос 1 раз в год 





- антропометрия 1 раз в год 





- Измерение АД  1 раз в год





-Определение уровня ОХ  1 раз год (кабинет  № 56 с 8.00 до 10.00 ч  пн-пт , 


суббота по дополнительному графику





-Определеие глюкозы крови 1 раз в год (кабинет № 56 с 8.00 до 10.00 ч пн-пт , 


 суббота по дополнительному графику





-Определение  сердечно -сосудистого  риска





-ЭКГ  1 раз в год  кабинет № 40  пн-пт с 8.30-16.30ч,  суббота  по дополнительному графику





-ВГД  1 раз в год   





-Осмотр фельдшером 





-Мазок на онкоцитологию ( возраст согласно приказу)   кабинет № 14 пн-пт с 8.30-16.00ч , 


Суббота  по дополнительному графику





-ПСА крови  (возраст согласно приказу) кабинет № 56  пн -пт  с 8.00 до10.00 ч , 


суббота по дополнительному графику





-Исследование кала  на скрытую кровь кабинет (возраст согласно приказу ) кабинет  №56


 пн-пт  с 8.00 до 10.00 ч , суббота по дополнительному графику





-ОАК кабинет  №56  пн-пт  с 8.00 до 10.00ч , суббота   по дополнительному графику





-профилактическое  консультирование





-ФЛГ  кабинет № 63  пн-пт с 8.00 до 16.00ч,суббота по дополнительному графику





-Маммография  (возраст согласно приказу ) кабинет № 63 пн-пт с 8.00 до16.00ч,


 суббота по дополнительному графику





ЭГДС (возраст согласно приказу)














Прием терапевта 





- Определение группы здоровья





- Проведение индивидуального и группового профилактического консультирования





-По результатам I этапа направление на II этап





Обработка  рук


Отдельный выход № 6








